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Betteraves  

vinaigrette
Salade de pâtes

Salade verte 

composée 

(tomate, mais)

Jambon blanc  

Chassignol
Carottes râpées

Paëlla de poulet
Sauté de porc de 

la ferme
Sauce bolognaise Poisson pané Filet de dinde

Courgettes 

sautées
Pâtes

Haricots  verts 

persillés

Flan de 

potimarron

Yaourt bio Fromage Yaourt aromatisé Fromage Fromage

Fruit Entremet chocolat Compote 
Gâteau de 

semoule
Orange

     Végétarien 
Produit de la FERME 

CŒUR

 Fait en cuisine 

"Simple et bon"
produit frais  Les produits locaux

Viande française

                                                      Nous te souhaitons un bon appétit !

Lundi Jeudi Vendredi

Du  21 au 25 Octobre 2024 Le chef vous propose :

Mardi Mercredi 
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Radis Salade verte Céleri rémoulade Œuf mayonnaise Férié

Boulettes de bœuf 

à la sauce tomate

Filet de cabillaud 

au citron

Saucisson cuit de 

chez Chassignol

Quenelles natures 

sauce tomate

Coquillettes au 

beurre
Gratin de poireaux Lentilles au jus Carottes sautées

Yaourt
Fromage à la 

coupe
Fromage portion Yaourt

Compote Marbré du chef Banane Tarte aux pommes

     Végétarien 
Produit de la FERME 

CŒUR

 Fait en cuisine 

"Simple et bon"
produit frais  Les produits locaux

Viande française

                                                      Nous te souhaitons un bon appétit !

Lundi Jeudi Vendredi

Du  28 Octobre au 01 Novembre 2024 Le chef vous propose :

Mardi Mercredi 


